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Zdjecia arch. Mostostal Warszawa

Gwiczda wsrod ho

Kiedy przed laty zrodzit sie zamyst wybudowania wielofunkcyjnej hali sportowej dedykowane;
mistrzom sportu, ktdéra miata by¢ jednoczesnie obiektem pasywnym, mato kto wierzyt w jego
powodzenie. Hala musiata spetiac szereg warunkdw, z ktérych najtrudniejszym byto
pogodzenie ogromne;j skali obiektu oraz wymaganej energooszczednosci.

architekt
LOGUM M. Paszyn

ealizacja okazala sie du-

zym wyzwaniem nie tylko

dla inwestora, ale takze
projektantéw, wykonawcy i in-
spektorow nadzoru. Obiekt po-
wstat dzieki ogromnemu wysit-
kowi armii zaangazowanych lu-
dzi. Powiedzenie ,chcie¢ to
moc” jest w tym przypadku jak
najbardziej trafione.

Kiedy firma projektowa
LOCUM M. Paszyn podjeta sie
tego zadania, projektanci poczu-
li, ze muszg dobrze wykorzystaé
swoje ,5 minut”. Pracowano ciez-
ko i pod duzg presjg czasu. Cho¢
z gory bylo wiadomo, ze nie be-
dzie tatwo. Zakopane to w kon-
cu jedyne w swoim rodzaju, wy-
jatkowe miejsce na mapie Polski.
Procesowi projektowania, oprocz
trudnych do rozwigzania zagad-
nien technicznych, towarzyszyt
takze pierwiastek emocjonal-
ny: obiekt miat stuzy¢ gwiazdom
sportu, dlatego nalezato go za-
projektowaé nie tylko dobrze, ale
wrecz perfekeyjnie. Tak wiasnie
rozpoczeta sig budowa zapewne
najwiekszego tego typu obiektu
pasywnego o charakterze spor-
towym w Polsce - hali sportowej
w Centralnym Os$rodku Sportu —

Maigorzta Paszyn

Osrodku Przygotowan Olimpij-
skich w Zakopanem.

Polaczyé ogien

zwodqg

W przypadku realizacji ma-
tych budynkéw pasywnych te-
mat nie sprawia projektantom
i wykonawcom szczegolnych
probleméw. Przypomnijmy, na
czym polega pasywno$¢ obiek-
tu. Przyjefo sie definiowa¢ taki
obiekt jako NF15, to znaczy ta-
ki, ktérego zuzycie energii na ce-
le grzewcze (lub chtodzenie) nie
moze przekraczaé 15 kWh/m?/rok
lub moc grzewcza 10 W/m?2, zu-
Zycie energii pierwotnej nie prze-
kracza 120 kWh/m?/rok. W przy-
padku tak duzego obiektu, jak
hala sportowa uzyskanie powyz-
szych parametréw nie byto proste
zarowno na etapie projektowania,
jak i realizacii.

Z jednej strony budynek ma
by¢ jak termos, doskonale ocie-
plony i szczelny, z drugiej $wiet-
nie wentylowany, bo stuzgcy
ciezko trenujgcym sportowcom.
Poza tym powinno sie ograni-
czy¢ przeszklenia, jednoczesnie
zapewniajgc optymalne warun-
ki doswietlenia $wiattem dzien-

nym dla duzych powierzch-
ni. Kotwy do kotwienia cigzkich
oktadzin elewacyjnych powin-
ny by¢ pasywne, aby wyelimino-
wac punktowe mostki termicz-
ne, co stoi w sprzecznosci ze
sztukg kotwienia (im wiecej ko-
tew, im sg wieksze i diuzsze, tym
lepiej), bryta budynku powin-
na by¢ mozliwie zwarta, jednak
wzgledy architektoniczne i este-
tyka obiektu tez sg wazne - itd.
To wszystko jawito sie jako pota-
czenie ognia i wody.

Czas préby

Niewatpliwie silng strong
przedsiewziecia, oprocz realiza-
cji w dobrych uwarunkowaniach
terenowych (korzystne potoze-

nie w strefie srodmiejskiej Za-
kopanego, stosunkowo duzy te-
ren, skomunikowany i uzbrojony)
byfo takze i to, co najwazniejsze
- czynnik ludzki. Ten ostatni byt
na najwyzszym poziomie, po-
niewaz inwestycja miata szcze-
$cie do profesjonalistow na kaz-
dym etapie realizacji. W rezulta-
cie miato to decydujgcy wptyw
na sukces przedsiewziecia.
Inwestycja nie byfa prosta
rowniez pod wzgledami formal-
nymi. llos¢ spraw do zatatwie-
nia mogta wystraszy¢ nawet do-
Swiadczonego inwestora. Wa-
runki geologiczne trudne do
przewidzenia przed rozpocze-
ciem budowy réwniez jej nie uta-
twialy. Niepokojono sie o liczne

Budynek w liczbach

Powierzchnia uzytkowa: 5.455,1 m?
Powierzchnia catkowita: 10259 m?
Kubatura: 42.670 m®
Powierzchnia zabudowy: 2.836,50 m?2

Wysoka izolacyjno$¢ przegréd zewnetrznych

- §cian zewnetrznych: < 0,08 W/m2K
- dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi

poddaszami: < 0,08 W/m2K

- podtogi na gruncie: < 0,10 W/m2K
- okna, powierzchnie przezroczyste nieotwierane:

< 0,60 W/m2
~ drzwii <0,70 W/m2(
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pompy ciepta, ktdre miaty byc¢ zre-
alizowane jako dosfownie ,farma
pomp”. Warunki pogodowe (sil-
ny halny, opady $niegu itp.) row-
niez byly niebagatelng przeszko-
da, z kitérg musiat zmierzy¢ sie
MOSTOSTAL Warszawa w czasie
realizacji. Projekt musiat uzyskac
akceptacje zwigzkow sportowych,
bowiem miat to by¢ obiekt trenin-
gowy na poziomie mistrzowskim
i olimpijskim, zapewniajgcy trenin-
gi tozsame z tymi, jakie panujg na
zawodach. Dokumentacja projek-
towa zostafa pozytywnie zaopinio-
wana przez: PZLA PZPS, PZKosz,
ZPRP, PZZ, PZJudo i PZA.

Budynek przeszedt pomysl-
nie probe szczelnosci przy pierw-
szym podejsciu do badania. Je-
go architektura rowniez sprosta-
ta postawionemu zadaniu, tj. zo-
stata wkomponowana w istniejacy
uktad przestrzenny i nie stanowigc
konkurencji formalnej, wspotbrz-
miata z sgsiadujgcymi budynkami
(internatem oraz ptywalnig) w ra-
mach jednego spdjnego obszaru
urbanistyczno-architektonicznego,
a dodatkowo stanowita architekto-
niczng ,warto$¢ dodang” dla Cen-
tralnego Osrodka Sportu — O$rod-
ka Przygotowan Olimpijskich w Za-
kopanem. Dodatkowo, na prosbe
inwestora, zaprojektowano 1acz-
nik stanowigcy swoisty bypass dla
istniejgcego obiektu, utatwiajag-
Cy sportowcom przemieszczanie
sie pomiedzy ptywalnig a hotelem
bez potrzeby wychodzenia na ze-
wnatrz.

Funkcje obiekiu

Czesciowo podpiwniczony bu-
dynek ztozony jest z kilku wspot-
brzmigcych segmentéw w zwar-
tej bryle. Catos¢ kompozyciji prze-
strzennej (zarowno cze$¢ hali
sportowej, treningowej, jak rowniez
fgcznik) zachowuje réwnolegtosc
i prostopadte potozenie w sto-
sunku do istniejgcego kompleksu
obiektéw. Budynek zalicza sie do
kategorii SW — $redniowysoki i mu-
si spetnia¢ wymagania dla tego ty-
pu obiektow w zakresie obowigzu-
jacych przepisow.

Rozwigzanie funkcjonalne po-
mieszczen jest powierzchniowo
optymalne. Ze wzgledu na duzy
gabaryt sali (dtugo$¢) na ostat-
niej kondygnacji zlokalizowa-
no bieznig czerotorowg o dystan-
sie 60 m, z nawierzchnig poliure-
tanowa. Najwyzszym pomieszcze-
niem w obiekcie jest sala sporto-
wa treningowa - 12,50 m. Budy-
nek jest pokryty dachem ptaskim.
Bryfta obiektu w zasadzie zwarta,
jedynie bieznia jako formalny kom-
pozycyjny akcent identyfikujacy
obiekt — dynamicznie wysuwa si¢
w jednym miejscu wspornikowo
przed budynek. Dwie sale spor-
towe treningowe — judo i zapasy —
majg wysoko$¢ odpowiednio 3,8 m
oraz 4,0 m. Sala do ¢wiczen — wy-
soko$¢ 3,9 m. Zaplecza zajmujg
cztery kondygnacje. Obiekt jest
tak duzy, jak cztery przecietne sa-
le sportowe. Oczywi$cie dostoso-
wany jest dla potrzeb oséb nie-
petnosprawnych, w szczegolno-

éci dla niepetnosprawnych spor-
towcow.

Dobrze wykorzystana

szansa

Miesigce ciezkiej pracy wszyst-
kich uczestnikow procesu inwesty-
cyjnego. Setki kilometrow przeby-
tych drog. Tony dokumentow ko-
respondencji spisywanej w spra-
wach technicznych. Setki maili i te-
lefonéw pomiedzy kilkudziesie-
cioma osobami zaangazowanymi
w przedsigwziecie. Czy bylo war-
to? Na pewno finansowo mogfo
by¢ lepiej, natomiast to, co bez-
cenne dla projektantéw, to ogrom-
na satysfakcja z dobrze wykonanej
pracy, tym wieksza, ze potwierdzo-
na przez mistrzow sportu, ktérzy
uczestniczyli w ceremonii otwarcia.

7 wrze$nia 2016 r. w Zakopa-
nem oficjalnego przeciecia wste-
gi i otwarcia nowej hali COS-OPO
dokonali: minister Sportu i Turysty-
ki, wtadze Zakopanego, inwestor
oraz obecni na uroczystosci spor-
towcy — mistrzowie olimpijscy Ju-
styna Kowalczyk i Kamil Stoch,
a takze lekkoatleta Adam Kszczot.

Obecni na sali sportowcy, szko-
leniowcey, przedstawiciele ogoino-
polskich zwigzkéw sportowych
nie tylko w oficjalnych przemowie-
niach, ale takze w rozmowach ku-
luarowych nie kryli zadowolenia
z realizacji. To wtasnie im i wielu
pokoleniom przysztych mistrzow,
ktorym stworzono warunki do tre-
ningdw na najwyzszym poziomie,
obiekt jest dedykowany. Trenowac

LOCUM M. Paszyn

Sp. Komandytowa - na rynku

od 1994 roku. Specjalizuje sie

w projektowaniu obiektéw

kubaturowych, aktywnie

uczestniczgc w catym procesie
inwestycyjnym. Prowadzi
dziatalnos¢ na wielu
ptaszczyznach inwestycyjnych.

Pracownia projektowa firmy

LOCUM realizowata miedzy

innymi:

- hale i obiekty sporfowe
(w Zakopanem, Szczyrku,
Kaliszu, Checinach,
Pomiechdwku, Szczercowie,
Zdunskiej Woli, Sztutowie)

- Wydziat Fizyki Matematyki
i Informatyki Politechniki
Krakowskiej w Krakowie

- Narodowy Instytut
Audiowizualny w Warszawie

- Wyzsze Szkoty Zawodowe
(w Kaliszu, Koninie, Elblagu,
Ciechanowie)

- szkoty, przedszkola (w Kaliszu,
Wotominie, Jastarni,
Stomnikach, Rzasni, Zdurskiej
Woli, Biernatkach)

- budownictwo mieszkaniowe
(w Kaliszu, Staszowie,
Sokolnikach i dziesigtkach
matych migjscowosci)

- obiekty uzytecznosci publicznej
(handlowe, gastronomiczne,
hotele, obiekty sakralne,
biblioteki, biura, banki, obiekty
zabytkowe, gabinety lekarskie,
apteki)

- obiekty komunikacii, stacje
benzynowe (w Kaliszu,
Warszawie, Piasecznie,
Dzietrznikach)

tu beda sportowcy praktycznie
wszystkich dyscyplin sportowych,
a w szczegolnosci: gier zespoto-
wych, sportow walki, alpinizmu,
lekkiej atletyki, gimnastyki etc. Na
koniec nalezy wspomnie¢ o cer-
tyfikacie, jakim moze poszczyci¢
sie obiekt. Uzyskano bowiem po-
twierdzenie pasywnos$ci obiek-
tu wydane przez Politechnike Kra-
kowska.
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