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Zdjecia arch. autorki

ZIELEN
W MIASTAGH

czyl powierzchnie piclogicznie czynne
Na ferenach inwestycynych Jako
elerment strategil rozwojowych miast

mgr inZ. architekt
Krystyna limurzyiska

Wobec obserwowanych zjawisk towarzyszgcych urbanizacii
w ostatnich latach znaczenia nabiera rola powierzchni
biologicznie czynnych i ekosystemdw w rozwoju miast,

Jej skrofowemu omdwieniu oraz ptyngcym z niego wnioskom
pos$wiecona jest pierwsza czesc cyklu.

daniem Herberta Dreise-
itla, niemieckiego architek-
ta krajobrazu, znanego ze
swoich pionierskich projektow
przywracajgcych naturalne me-
chanizmy wodne w przestrzeni
miejskiej, czynnikiem decyduja-
cym o powodzeniu inicjatywy

rownowazenia rozwoju sg nie tyl-
ko srodki na inwestycje, ale
przede wszystkim organizacja
administracji i spofeczenstwa.
Poréwnuje on architekture zrow-
nowazong do czubka gory lodo-
wej opartego na przyjaznej $ro-
dowisku infrastrukturze, ekolo-

[f

gicznej wrazliwosci ptyngcej
z Kulturowej tozsamosci i rézno-
rodnosci spoteczenstwa oraz
kompleksowym podejsciu do go-
spodarki zasobami [1]. W szcze-
golnym przypadku, jakim jest
Srodowisko miejskie, termin
,Przyjazna srodowisku infrastruk-

Powierzchnie
biologicznie czynne

na terenach
inwestycyjnych

Przyczynq stabosci wielkich
miast w obliczu
nieprzewidywalnych zjawisk
klimatycznych i skutkéw ich
wiasnego wzrostu jest
wyeliminowanie ze srodowiska
zabudowanego naturalnych
mechanizmdw utrzymujgcych
bilans tlenowy i wodny
poprzez nadmierng
eliminacje powierzchni
przyrodniczych,

a w szczegdlnosci naturalnych
systemdw obiegu wodly.

tura” powinien by¢ rozszerzony
na calo$¢ zagadnien przestrzen-
nych miasta, czyli urbanistyke.

Od idei po przyktady
W pierwszej czesci cyklu arty-
kutow omdéwiona zostanie rola po-
wierzchni biologicznie czynnych
i ekosysteméw w rozwoju miast.
W kolejnym zas$ przywotane zosta-
ng przyktady miast wdrazajgcych
strategie zrdwnowazonego rozwo-
ju, wskazujgce motywy i metody
wprowadzania tych strategii.
Praktyka zrownowazonego roz-
woju w miastach niemieckich,
szwajcarskich czy dunskich po-
zwala na stwierdzenie, ze kraje te
zblizajg sie do idealnego modelu
postulowanego przez H. Dreise-
itla. Niepokdj budzi to, czy archi-
tektura kontynuuije i wspiera inten-
cje realizowane przez caty system
wladzy publicznej i spoteczen-
stwa, czy tylko z niego korzysta.
Dlatego wydaje sie, ze nie zaprze-
czajgc racjonalnosci technicznej
i ekonomicznej, idea zielonego
miasta i zielonej architektury, nie
powinna odrywac sie od swoich
Korzeni, czyli mysli ekologicznej
i etyki srodowiskowej. Jeszcze
wigkszego znaczenia nabiera ide-
ologia projektowania wtedy, kiedy
brak jest spojnego systemu regu-
lacji rbwnowazenia rozwoju miast,
czy to na poziomie krajowym, czy
lokalnym, jak ma to miejsce w Pol-
sce. W praktyce pracowni Marka
Budzynskiego to projektant na
potrzeby kazdego projektu budu-
je system zatozen, na ktérym do-
piero moze oprze¢ Swojg ar-
chitekture i zaproponowac jg
inwestorowi. Przyktady ksztat-
towania architektury jako cze-
$ci ekosystemu miejskiego
w projektach Marka Budzyn-
skiego pojawig sie w ostatniej
cze$¢ cyklu.

Funkcje i metody
rozwijania
ekosystemow
miejskich

Zmiany klimatyczne i kon-
sekwencje urbanizacji uwi-
daczniajgce sie w wielkich
miastach przez ostatnich 20
lat [2]:
* miejska wyspa ciepta,
* zanieczyszczenie powie-
trza (smog, spaliny, pyty, sub-
stancje syntetyczne z produk-
tow przemystowych),



* nawalne deszcze i mata ilos¢
przepuszczalnych nawierzchni
powodujg, ze ilos¢ wody opa-
dowej przekracza pojemnosc
kolektorow deszczowych,

* upaly i susze, grozne dla zdro-
wia. Rosnagce zuzycie energii
dla potrzeb klimatyzacji, a takze
dodatkowe nagrzewanie powie-
trza przez urzadzenia klimatyza-
cji. Gorgce i suche powietrze
powoduje akumulacje smogu,

* zabudowywanie terendw zielo-
nych i nieuzytkdw, zamiana tere-
now zieleni siedliskowej w mo-
nokultury ,zieleni urzadzonej”
przyczyniajg sie do masowego
wymierania gatunkow i utraty
bioréznorodnosci,

* negatywne skutki spoteczne
i psychologiczne specyficzne
dla populacji mieszkancow
miast, ttumaczone przecigze-
niem lub stresem $rodowisko-
wym [3]. Kolejne badania wyka-
zUjg istnienie obcigzen psy-
chicznych zwigzanych z dora-
staniem i mieszkaniem w $rodo-
wisku miejskim, okreslanych ha-
stem ,urban stress” [4].

Miejskie systemy nie sg w stanie
zneutralizowa¢ negatywnych skut-
kéw upatow ani odprowadzi¢ czy
zagospodarowac ogromne;j ilosci
wody z oberwania chmury. Miasta
nie sg tez w stanie przeciwdziata¢
negatywnym zjawiskom towarzy-
szacym urbanizacji wytacznie przy
pomocy jednorazowych inwestycii
publicznych, gdyz bytyby to zbyt
drogie i trudne do przeprowadze-
nia. Przyczyng stabosci wielkich
miast w obliczu nieprzewidywal-
nych zjawisk klimatycznych i skut-
koéw ich wtasnego wzrostu jest wy-
eliminowanie ze $rodowiska zabu-
dowanego naturalnych mechani-
zmow utrzymujgcych bilans tlenowy
i wodny poprzez nadmierng elimi-
nacje powierzchni przyrodniczych,
aw szczegolnosci naturalnych sys-
temow obiegu wody. Nowoczesna
urbanistyka XX wieku zredukowata
wode do jej funkcji uzytkowych,
przez co gospodarka wodna stata
sie domeng wylgcznie inzynierska.
Mozna méwi¢ o wizualnym wyelimi-
nowaniu wody z miast [5]. Klasycz-
ne podejscie inzynierskie do go-
spodarki wodnej w miescie zajmuije
sie doprowadzeniem mediow i od-
prowadzeniem odpadow. Jedyny
rozwazany srodowiskowy efekt
urbanizacji to obnizenie wod grun-
towych w wyniku uszczelniania na-

wierzchni i budowy uzbrojenia pod-
ziemnego - wysychanie studni,
a nastepnie piwnic i $cian budyn-
kow, co odbiera sie w sumie pozy-
tywnie. Zauwazanym, cho¢ nie ana-
lizowanym efektem obnizenia wod
gruntowych jest réwniez zmiana
sktadu gatunkowego roslin [6].
Przywotany we wstepie Herbert
Dreiseitl traktuje wode jako wartos$¢
samg w sobie: zrédio zycia i piek-
na, element prosty i niezwykle zto-
zony zarazem. Uwaza, ze doznania,
jakich dostarcza cztowiekowi kon-
takt z wodg w naturalnych warun-
kach, sg mu niezbedne i powinny
by¢ zapewnione réwniez w mia-
stach. Systemy miejskie traktowane
jako ,miejskie fabryki” ignorujg na-
turalne, bardzo ztozone mechani-
zmy obiegu wody. Podczas gdy
w naturalnych ekosystemach wiek-

Nie zaprzeczajgc
racjonalnosci
technicznej

i ekonomicznegj, idea
Zielonego miasta

i Zielonej architektury
nie powinna odrywacé
sie od swoich korzeni,
czyli mysli ekologicznej
i etyki Srodowiskowe;.

sz0$¢ wody pozyskiwanej z desz-
czu jest wykorzystywana i oddawa-
na z powrotem do atmosfery, w $ro-
dowisku miejskim wigkszo$¢ wody
jest wydalana, czyli marnowana,
a potem jej brakuje. Kanat deszczo-
wy jest urzgdzeniem monofunkeyj-
nym - stuzy wytgcznie do odprowa-
dzenia wody z duzg szybkoscig po-
za miasto, w razie przepetnienia
systemu powoduje duze straty.
Mieszkancy miasta nie majg kon-
taktu z woda, nie sg $wiadomi i nie
korzystajg ze ztozonosci obiegu wo-
dy, od ktorego sg jednak zalezni.
Naturalne tereny zielone, na ktérych
woda moze sie rozla¢, pozwalajg na
wielorakie jej wykorzystanie — przez
rodliny, zwierzeta, do schfadzania
powietrza, nawilzania go, wreszcie
do poprawy jakosci zycia ludzi,
a przy odpowiedniej infrastrukturze
rowniez do odzysku wody uzytko-
wej. Dreiseitl opiera swojg praktyke
projektowg na nastepujgcych po-
stulatach:
e implementacja mechanizmoéw
naturalnych do dziatania syste-
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mow miejskich (,zielona i nie-
bieska infrastruktura”) jako al-
ternatywa dla ciggtego rozwi-
jania i rozszerzania $rodowi-
ska sztucznego (rozbudowy-
wanie infrastruktury, izolowany
wewnetrzny klimat budynkow
i rozbudowa instalacji z nim
zwigzanych, rozbudowa ustug
dla mieszkancow niwelujgcych
negatywne skutki zycia w mie-
cie),
* wywotywanie zmian w wielkiej
skali poprzez wielo$¢ zmian
drobnych elementow,
ciggte monitorowanie i bada-
nie skuteczno$ci zastosowa-
nych rozwigzan,
opieranie rozwigzan projekto-
wych na lokalnym kontekscie
przyrodniczym, ale réwniez
kulturowym. Wigczenie do
projektowania praktyk party-
cypacyjnych oraz edukacyj-
nych [7].
Podobne podejscie do eko-
systemow miejskich prezentuje
urbanista Timothy Beagley, sku-
piajgcy sie na psychologicznym
aspekcie oddziatywania miasta
na zycie jego mieszkancow.
Ukut on termin ,biophilic cities”,
oznaczajgcy miasta, w ktorych
natura sama w sobie nalezy do
pierwszoplanowych warto$ci
uwzglednianych w procesach
planowania, zarzadzania i uzyt-
kowania. Koncepcja ta oparta
jest na tezach biologa O. Wilso-
na, wykazujgcego, ze kontakt
z przyrodg w jej naturalnej po-
staci jest integralng czescig czfo-
wieczenstwa [8].

W praktyce pracowni Marka Budzynskiego fo
projektant na potrzeby kazdego projektu buduje
system zatozen, na ktdrym dopiero moze oprzec
swojq architekture i zaproponowac jg
inwestorowi.

Opisane wyzej podejécia do
urbanistyki sg zbiezne z rosngcym
zainteresowaniem bioréznorodno-
$cig srodowisk miejskich. Stwier-
dza sie, ze miasto tworzy dogod-
ne warunki dla zycia wielu gatun-
kow fauny i flory, i w oparciu o te
gatunki powinni$my konstruowac
ekosystemy miejskie [9]. Wedtug
aktualnych trenddw ekologicznych
najwiekszg warto$¢ przyrodniczg
w miescie posiadajg nie tereny
tzw. zieleni urzadzonej, ale frag-
menty naturalnych i potnatural-
nych érodowisk, do ktoérych moz-
na zaliczy¢ relikty terenéw rolnych,
taki, tereny podmokte, nieuzytki,
zaniedbane tereny poprzemysto-
we [10]. Mozliwe jest faczenie ta-
kich terenéw w lokalne uktady
przyrodnicze przy pomocy dziatan
w matej skali, jak wprowadzenie
zieleni przyulicznej, ogrodow przy-
domowych czy ogrodu siedlisko-
wego, ktore uzupetnig sie¢ powig-
zan przyrodniczych [11]. Wyzwa-
niem dla ekologow i wiadz jest
uswiadomienie mieszkancom

Jeszcze wiekszego
znaczenia nabiera
ideologia
projektowania wtedy,
kiedy brak jest
spdjnego systemu
regulacji rbwnowazenia
rozwoju miast, czy to
na poziomie krajowym,
czy lokalnym, jok ma fo
miejsce w Polsce.

miast wartosci tych terendw, cze-
sto uznawanych za brzydkie i za-
niedbane lub niestosownie ,nie-
miejskie”. T. Beatley prowadzi ak-
cje edukacyjne polegajgce na
przyblizaniu mieszkancom wiedzy
0 zwierzetach i roslinach z ich bez-
posredniego sgsiedztwa. Efektem
takich warsztatow jest wieksze za-
interesowanie i dbafo$¢ o natural-
ng zielen ze strony mieszkancow.
Rowniez H. Dreiseitl ktadzie nacisk
na edukacyjna role przestrzeni pu-
blicznej powigzanej z woda, pole-
gajacg na uswiadomieniu uzyt-
kownikom istnienia obiegu wody
w miescie, co skfania do dbafosci
0 jej czystose.

Stuszny kierunek

W obliczu kryzysu urbanistyki
XX w. i widocznego przetomu
w pojmowaniu roli przyrody
w miescie, kolejne miasta i kraje
wprowadzajg rozwigzania oparte
na wspotdziataniu wielu drob-
nych elementow przyrodniczych
w dlugiej perspektywie czasowe;.
Wymaga to wptywu miasta na
dziatania wszystkich inwestorow
— zaréwno publicznych jak i pry-
watnych —w celu:
* wigczenia do systemu infra-
struktury rozwigzan przyrodni-
czych (naturalna retencja, infil-
tracja wod opadowych) oraz
przeksztalcania infrastruktury
miejskiej w kierunku modelu
systemow zintegrowanych, ale
zdecentralizowanych,
zwigkszenia powierzchni prze-
puszczalnych i przyrodni-
czych, a takze naturalnych

uktadédw wodnych na terenach
miejskich oraz prywatnych,

* wprowadzenia przyrody do in-
tensywnie zabudowanych
miast (miasto ,zwarte” i ,zielo-
ne”), a takze na tereny o prze-
wadze powierzchni utwardzo-
nych (centra handlowe, tereny
przemystowe, magazynowe)
lub narazone na ciggte dziafa-
nie zanieczyszczen i hatasu
(sgsiedztwo autostrad) poprzez
pokrywanie budynkow zielenia.
W ten sposob infrastruktura

miejska, zaréwno techniczna,
jak i spoteczna (oswiata, sfuzba
zdrowia, rekreacja), zostaje
wsparta przez dziatanie terenow
przyrodniczych zwane ustugami
ekosystemow [12], ktore:
* pefnig funkcje lokalnej retencji:
pochtaniajg i zuzywajg czesc
wody opadowej, opoOzniajg
splyw wody deszczowej, obni-
zaja szczytowg fale odptywu
wody w przypadku deszczy
nawalnych,
poprawiajg warunki klimatycz-
ne w przestrzeni zurbanizowa-
nej: pochtaniajg dwutlenek we-
gla i wydzielajg tlen, zatrzymu-
ja kurz i inne zanieczyszczenia
powietrza, nawilzajg i jonizujg
ujemnie powietrze,

ttumig hatas,

stanowig cenne siedliska flory

i fauny (odbudowa i utrzyma-

nie bioréznorodnosci),

* sg wartosciowym elementem

krajobrazu miejskiego i pod-

noszg jego walory estetyczne,
majg pozytywny wplyw na

psychike cztowieka [13],



* mogg petni¢ edukacyjne (ogro-
dy siedliskowe [14]),

* moga pelni¢ funkcje rekreacyjne
i sportowe, korzystne dla stanu
zdrowia populacji, ponadto
w czasie upatow tworzg alterna-
tywe dla przebywania w zamknie-
tych, klimatyzowanych pomiesz-
czeniach, przyczyniajac sie do
zmniejszenia poboru energii i wy-
datku ciepta przez urzadzenia kli-
matyzacj,

* moga peltni¢ funkcje produkeyj-
ne (,urban farming” [15]), nie-
jednokrotnie wigzace sig z po-
zytywnym oddziatywaniem spo-
tecznym [16].

W obliczu ciggtego rozrastania
sie i intensyfikowania przestrzeni
zurbanizowanych w coraz wiekszym
stopniu wykorzystuje sie rowniez
zalety dachow zielonych, ktore:

* nadajg powierzchniom zabudo-
wanym opisane wyzej walory te-
rendw zielonych,

* przediuzajg zywotno$¢ izolacjj,

* wzmacniajg termoizolacje da-
chu [17].
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W kolejnych numerach — przykia-
dy ,zielonej polityki” w wybranych
miastach oraz przykiady ksztatto-
wania architektury jako czesci eko-
systemu miejskiego w praktyce pra-
cowni Marka Budzynskiego.

Urban green:
biologically active surfaces at inve-
stment areas as part of urban stra-
tegies.

In the face of the crisis in the twen-
tieth century urban planning and
visible breakthrough in the under-
standing of the role of nature in the
city, more and more cities and co-
untries are introducing solutions
based on the interaction of many
small natural elements in the long
term. This requires the influence of
the authorities on the activities of
all investors — both public and pri-
vate — in order to develop ecologi-
cal facilities like blue and green in-
frastructure or wildlife sites and na-
tural waterscapes and providing
nature to densely built-up areas
through living roofs and walls. Ho-
wever, without denying the techni-
cal and economic rationality, the
idea of green cities and green ar-
chitecture should not distract from
its roots, like environmental ethics.
Ideological background of archi-
tectural and urban design gets
even more significant when the
system of sustaining urban deve-
lopment is not fully coherent, as is
the case in Poland.

Stowa kluczowe:
rozwoj zrownowazony, ekosystemy
miejskie, zielona architektura, zie-
lona urbanistyka, biordznorodnos¢

Key words:
sustainable development, urban
ecosystems, urban waterscapes,
urban wildlife, biodiversity
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