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BALUSTRADY

WEWNATRZ BUDYNKLU

Ty Oy IOZWIGZoN

dr inz. arch. Konrad Styka,
Wydzml Al‘l:llllektlll‘y Wnetrz
Akademii Sztuk Pieknych

w Warszawie

Zapewnienie bezpieczenstwa uzytkowania
we wnetrzach budynkdw jest jednym

z podstawowych obowigzkéw projektanta.
Spetnienie tych wymagan nie powinno
byC postrzegane jedynie jako formalna
konieczno$¢, ale moze dac sposobnosé
do interesujgcych i funkcjonalnych
rozwigzan architektonicznych. Znaczne
mozliwosci w tym zakresie daje
projektowanie balustrad przy schodach,
anfresolach i spocznikach.

epoki baroku czesto sg ustrojem o znaczeniu wizualnym we

wnetrzach reprezentacyjnych, zaréwno w obiektach uzyteczno-
§ci publicznej, jak i domach mieszkalnych. Towarzyszace schodom
balustrady stanowig akcent, ktérego wyraz plastyczny nadaje wne-
trzu okreslony styl. Musi by¢ on spdjny z catoscig wnetrza i jego wy-
stroju. Balustrada ma zatem funkcje estetyczng i zarazem jest ele-
mentem zabezpieczenia uzytkownikdéw budynku przed upadkiem
z wysokosci przekraczajgcej 0,5 m. Decydujgca o bezpieczenstwie
uzytkowania jest wytrzymatos$¢ balustrady, zapewniajgca przeniesie-
nie sit poziomych, okres$lonych w Polskiej Normie, dotyczgcej podsta-
wowych obcigzen technologicznych i montazowych [1 (punkt 3.6)]
oraz jej wymiary, w tym maksymalny prze$wit lub wymiar otworu po-
miedzy elementami wypetnienia balustrady, okreslone w [2]. Mozna
stwierdzi¢, ze konstrukcja balustrady w bezposredni sposob zaréwno
decyduije o jej walorach uzytkowych, jak i okre$la jej wyglad.

S chody wewnatrz budynku — podobnie jak na zewnatrz — juz od

Typy konstrukcji wspétczesnie stosowanych

balustrad

Przeprowadzone analizy w licznych budynkach, gtéwnie o funkcji
uzytecznosci publicznej, pozwalajg wyodrebni¢ pie¢ zasadniczych
typdw konstrukciji, ktére sg powszechnie wykorzystywane. W kazdym
z tych typdw moze oczywiscie wystgpi¢ duza rdéznorodnosc¢ styli-
styczna i materiatowa.

Najczesciej spotykane typy tworzg grupe balustrad azurowych
(rys. 1), zbudowanych ze stupkdw i poreczy, ktérych poszczegdine typy
roznig sie wypetnieniem miedzy nimi. Wszystkie charakteryzujg sie wi-
zualng lekkoscig i sg wykonywane z drewna lub metalu. Drewniane pro-
jektuje sie obecnie gtownie we wnetrzach mieszkalnych, czesto przy
drewnianych schodach. Zazwyczaj sg one wykonane z tego samego
gatunku drewna co schody (rys. 2). Najczesciej stosowane w uzytecz-
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Rys. 2.

Balustrada
drewniana
i schody Mirq|

t. arch. firmy Rintal Polskal &

Rys. 3.
Balustrada
z linek



no$ci publicznej balustrady metalowe projektuje sie ze stali (czesto —
nierdzewnej), mosigdzu i aluminium. Wykonuje sie zazwyczaj stupki
pionowe lub prostopadte do ptaszczyzn spoddw biegdw (rys. 3).

Pierwszy typ z grupy balustrad azurowych cechuje wypetnienie
pionowymi tralkami, z ptaskownikow, pretéw lub profili zamknigtych,
tgczonych przez spawanie, ktdre wyparto tradycyjne potgczenia nito-
wane (rys. 6). Te same wyroby oraz linki plecione (rys. 3) stosowane
sg w drugim typie, gdzie elementy te sg réwnolegte do linii schodow
(rys. 4) lub poziome (np. przy spoczniku), przy czym rozwigzanie to
jest zabronione w budynku, w ktérym przewiduje sie zbiorowe prze-
bywanie dzieci bez statego nadzoru [2]. Wypetnienia przestrzeni po-
miedzy stupkami w typie trzecim to elementy azurowe - z siatek ple-
cionych, karbowanych, zgrzewanych, blach perforowanych (rys. 5)
i cieto-ciggnionych lub profili spawanych tworzacych krate (rys. 7).
Od kilku lat spotykane sg tez wypetnienia o nieregularnych organicz-
nych lub geometrycznych otworach, wycinane laserowo w ptaskich
wyrobach, na przyktad blachach stalowych, nastepnie lakierowanych
(rys. 8,9). Tradycyjne elementy azurowe zeliwne lub kute ze stali, zna-
ne z obiektow zabytkowych, stosuje sie obecnie rzadko. Czwarty typ
charakteryzuje sie wypetnieniem z ptyt bez otwordw, np. widknowo-
cementowych, laminatu HPL, tworzyw sztucznych (np. PC, PMMA)
czy szkla bezpiecznego (hartowanego lub klejonego —rys. 10) [3] [4],
w tym takze mlecznego, piaskowanego lub kolorowego.

Piagty typ to balustrada petna (zabudowana), ktéra ma postac
$cianki 0 wysoko$ci wymaganej przepisami (rys. 11), czesto uzupet-
nianej porgczg (pochwytem). Uzywa sig zelbetu lub elementéw muro-
wych — cegly, kamienia. Ten typ balustrady cechuje znaczna masa,
spoczywajgca na konstrukcji biegu schodowego, co nalezy uwzgled-
ni¢ w trakcie jego projektowania.

Dobdr materiatu i formy balustrady powinien wspaotgrac z ogolnym
wyrazem plastycznym wnetrza, a przede wszystkim — schodow. Ele-

Rys. 4. Balustrada sta:
lowa z drewnianym
pochwytem. Budy-
nek szkoleniowy,
Warszawa. Projekt
arch. A. Kasprzyk,
arch. K. Kaminska
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Rys. 1. Typy i elementy balustrad azurowych

menty sktadowe nie mogg mie¢ ostrych krawedzi ani chropowatosci,
ktore mogtyby spowodowac skaleczenia, uszkodzenie ubrania lub in-
ne niepozgdane skutki.
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Sztywno$éé, mocowanie balustrad a walory

uzytkowe i wizualne

Zagadnienia wytrzymafosciowe w balustradach w wielu przypad-
kach rozwigzywane sg przez projektantow w sposob uproszczony —
dobor przekrojow elementéw balustrady jest dokonany na zasadzie
analogii do juz wykonanych ustrojow, a obliczeniowo sprawdza sie
najbardziej niekorzystny odcinek. Konstrukcja balustrady nie powo-
duje trudnos$ci w zaprojektowaniu wowczas, gdy ma ona odcinki pro-
ste o diugosci nieprzekraczajgcej okofo 3-4 metréw, a odcinki te
w rzucie poziomym tworzg miedzy sobg kat znacznie réznigcy sie od

Rys. 6. Nitowane tralki

i stupki. Budynek Wydziatu
Architektury Wnetrz ASP

w Warszawie
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Rys. 7. Balustrada

w budynku Sqgdu
Najwyzszego w Warszawie.
Projekt arch. M. Budzynski,
arch. Z. Badowski

z zespotem

Uy

Rys. 5. Balustrada w budynku
Starej Papierni w Konstancinie.
Projekt arch. A.M. Bulanda,
arch. W. Mucha z zespotem
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Rys. 8, 9. Wypetnienie
balustrady wycinane
laserowo
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Rys. 10. Balustrada w budynku
Wydziatu Inzynierii Lgdowej
Politechniki Warszawskiej
.| w Warszawie. Projekt

- arch. A. Dolot
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potpeinego (rys. 11). Balustrady takie sg sztywne ze wzgledu na usy-
tuowanie odcinkow pod katem wzgledem siebie. W sytuacji, gdy
uktad funkcjonalny wnetrza wymusza zastosowanie balustrady o dtu-
gich odcinkach prostoliniowych lub zatamanych pod katem, zblizo-
nym do kata pdtpetnego, wowczas sprawdzenie wytrzymatosci balu-
strady nalezy wykona¢ przez odpowiednie obliczenia, dotyczgce za-
rowno wytrzymatos$ci profili poziomych i stupkéw, jak i mocowania
tych ostatnich do elementéw masywnych budynku, na przykiad kra-
wedzi antresoli. Istniejg takze przypadki, gdy balustrada stanowi ele-
ment wspotpracujgcy z konstrukcjg wspornikowych stopni lub spo-
cznikéw, nawet gdy jest wykonana ze szkta — spotyka sie to rozwigza-
nie w systemowych, lekkich schodach zintegrowanych z balustrada,

Zachowana
balustrada

w budynku Ikar
w Gliwicach

znanych np. z oferty firmy Rintal (rys. 2, 13, 14). W niektdrych rozwig-
zaniach konstrukcji schodow, na przyktad zelbetowych monolitycz-
nych, balustrada petna moze stanowi¢ element konstrukcyjny, two-
rzac smuklg $cianke — belke policzkowa.

Najczesciej spotyka sie balustrady mocowane do biegéw schodo-
wych, badz krawedzi stropdw o konstrukcji zelbetowej za pomoca ko-
tew rozporowych lub wklejanych (chemicznych) - te ostatnie dajg
mozliwo$¢ zamocowania stupkow w stosunkowo niewielkiej odlegfo-
§ci od krawedzi elementu zelbetowego, dzieki czemu uzytkowa sze-
rokos$¢ antresoli lub biegu schodowego nie jest znaczgco zmniejszo-
na. Mocowanie balustrady do krawedzi pionowej ptyty biegu lub spo-
cznika (rys. 3, 4) pozwala na dalszg 0szczednosc¢ przestrzeni uzytko-

wej, a najbardziej ekonomiczne jej
wykorzystanie zapewniajg balustra-

dy jednoptaszczyznowe (rys. 7), sto-
sowane w czesto spotykanych w bu-
dynkach schodach dwubiegowych
powrotnych. Balustrada taka moze
wypetniac calg przestrzen waskiej

Rys. 15. Balustrada w hali
sportowej w Czestochowie
(w trakcie montazu).

Projekt arch. A. Kasprzyk,
arch. A. Siwek, arch. K. Styka

duszy pomiedzy biegami schoddw.
Omawiany sposéb mocowania jest
tez czesto stosowany w balustra-
dach umieszczanych przy schodach
i balkonach zewnetrznych, gdyz ufa-
twia sprzatanie i konserwacje oraz
nie uszkadza warstwy izolacji pozio-
mej. Obserwacja wielu przykladow
balustrad wewnetrznych prowadzi
do wniosku, ze lepszym wizualnie
rozwigzaniem jest zazwyczaj moco-
wanie balustrady do poziomych po-
wierzchni stopnicy i krawedzi spo-

cznika, dlatego wielu projektantow
wybiera takie rozwigzanie we wne-
trzach o charakterze reprezentacyj-
nym, o ile pozwalajg na to szeroko-




Rys. 12. Balustrada

w budynku Ikar w Gliwicach.
Projekt arch. P. tukasik,

arch. t. Zagata z zespotem

¥ wspétpracujgca

7| z konstrukejg schodéw

$ci ciggdw komunikacyjnych okreslone w przepisach [2]. Dalsze informa-
cje na temat kwestii formalnych zwigzanych ze stosowaniem balustrad
i ich wymaganej wytrzymatosci ze wzgledu na obcigzenia statyczne za-
warte sg w [4].

Projektowanie balustrad w niektérych szczegéinych

wnetrzach

Odrebnym zagadnieniem jest projektowanie balustrad w obiektach,
w ktorych wymagane jest zapewnienie bezpieczenstwa dla duzej liczby
uzytkownikow. Przyktadem mogg by¢ obiekty widowiskowe i sportowe.
W tych budynkach, oprécz balustrad, stosowanych we wcze$niej wymie-
nionych fragmentach wnetrz budynku, projektuje sie elementy oddzielaja-
ce (bariery), stuzace do zapobiegania naporowi ttumu oraz do zatrzymy-
wania lub kierowania duzymi grupami uzytkownikdw. Niezaleznie od spet-
nienia wymogow wynikajgcych z przepisow [2] i dotyczgcych geometrii,
balustrady te muszg sprosta¢ znacznemu niekiedy obcigzeniu sitg pozio-
ma, pochodzgcg od znajdujacych sie uzytkownicy obiekcie widzow. Uzyt-
kownicy ci czesto dziatajg pod wptywem emociji, a w wypadku zagrozenia
- na przykiad pozarowego — moze wystgpi¢ zjawisko paniki, dlatego
w projektowaniu balustrad w tego typu obiektach wykorzystuje sie zapisy
normy [5]. Jednym z najistotniejszych zalecen tego dokumentu jest przy-
jecie do obliczen znacznych wartosci obcigzen, przytozonych poziomo
do poreczy balustrady. Przyktadowo, na klatkach schodowych, w sytuaciji
usytuowania prostopadiego do kierunku przemieszczania sie widzow,
warto$¢ ta wynosi 2,0 do 3,0 kN/m diugosci balustrady (wobec wymaga-
nych w innych obiektach uzyteczno$ci publicznej 1,0 kN/m wg [1]). Wy-
maga to takze wyjgtkowej uwagi w projektowaniu zamocowania balustra-
dy — wykorzystuje sie w tym celu np. marki, umieszczone w zelbetowych
elementach przed betonowaniem (rys. 15).

Funkcja balustrady to oprécz zapewnienia ochrony przed upadkiem
z wysokos$ci takze utatwianie korzystania ze schodow. Jej wysokos¢ 1,1
m, zgodnie z przepisami wymagana m.in. w budynkach wielorodzinnych
i uzytecznos$ci publicznej, nie jest ergonomiczna dla cze$ci uzytkowni-
kéw. Dotyczy to zwtaszcza przedszkoli i szkot podstawowych. Dlatego
w takich obiektach na wysokosci ok. 0,9 m lub nizszej stosuje sie dodat-
kowg porecz, ktdra utatwia wchodzenie i schodzenie z biegu. |
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Abstrakt: Funkcjonalnosé balustrady
wynika z jej wymiaréw, sztywnosci, trwafo-
sci mocowania. Te aspekty wplywajg zas
na rozwigzanie architektoniczne tego istot-
nego we wnetrzach detalu, ktéry powinien
zapewni¢ uzytkownikom nie tylko bezpie-
czenstwo, ale tez pozytywne odczucia es-
tetyczne.

Abstract: The functionality of balustrade re-
sults from its dimensions, stiffness, durability of
fixing. These aspects impact on architectural de-
sign of this important element of interior, which
should provide users not only safeness, but also
positive aesthetic feelings. Keyweords: balu-
strade, interior, design, safeness.
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