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ymagania stawiane nowym budyn-
kom mieszkalnym narzucajg inwe-
storom uzyskiwanie coraz lepszych

parametrow izolacyjnosci termicznej przegrod.
By osiggng¢ zadowalajgce parametry cieplno-
-wilgotnosciowe $cian, zachowujgc wielolet-
nig trwalo$¢ systemu ocieplen (ETICS), nale-
zy zsynchronizowac kluczowe aspekty inwe-
stycyjne obejmujgce projektowanie, fachowe
wykonawstwo, jakos¢ i kompatybilno$¢ uzy-
tych materiatow, a prace ociepleniowe wyko-
na¢ w optymalnych warunkach pogodowych.

Dobrze zaprojekiowane

ocieplenie

Projektujgc, a nastepnie wykonujgc ocieple-
nie, nalezy przestrzegac¢ aktualnych przepisow
prawa budowlanego, wytycznych stosowania
wybranego systemu oraz aprobaty systemo-
dawcy. W 2014 roku weszty w zycie znoweli-
zowane warunki techniczne, stopniowo zwiek-
szajgce wymagania dotyczgce izolacyjnosci
termicznej scian budynkéw oddawanych do
uzytkowania Umax (warto$¢ EP w ww. rozpo-
rzgdzeniu nie ma zadnego zwigzku z izolacyj-
noscig domu i kosztami jego utrzymania). Ko-
lejna nowelizacja miata miejsce w styczniu bie-
zacego roku. (Tab.).

| TrwOtoSC
VKO elewdac)

Inwestujgc w ocieplenie budynku, zaktada sie zwiekszenie
izolacyjnosci termicznej $cian, poprawe estetyki elewadi,
ale takze frwato$¢ i bezawaryjnosé zastosowanego
rozwigzania. Co powinien wiedzie¢ inwestor, aby osiggngé
zaktadane efekty, rOwniez te ekonomiczne - zwigzane

ze zmniejszeniem kosztéw ogrzewania?

Nowe budynki, poza szczegolnymi przy-
padkami, muszg posiada¢ projekt budowla-
ny, w ktorym okreslony zostanie rodzaj i gru-
bos¢ materiafu izolacyjnego odpowied-
ni dla danego obiektu z uwzglednieniem
aspektoéw zwigzanych z energooszczgdno-
$cig oraz analizg bezpieczenstwa pozarowe-
go. Nie mozna poming¢ obliczen wilgotno-
Sciowo-cieplnych. Brak szczegétowego pro-
jektu ocieplenia bez uwzglednienia istniejg-
cych warstw i uzytych materiatow w przegro-
dzie moze skutkowa¢ wieloma btedami. Naj-
grozniejsze jest zjawisko wykraplania sie pa-
ry wodnej w $cianie, co w konsekwencji pro-
wadzi do pogorszenia komfortu uzytkowanych
pomieszczen, zagrzybienia lub szybkiego
zniszczenia ocieplenia.

Projektujac ocieplenie, nalezy pamietac
o odpowiednim doborze kolorystyki ocieplonej
elewacji. Ma ona znaczenie nie tylko dla este-
tyki budynku, ale tez wptywa na aspekty tech-
niczne mogace rzutowac na trwatos¢ ocieple-
nia. Wytyczne krajowe dotyczace ograniczen
stosowania ciemnych koloréw na elewacjach
wykonanych z ETICS zawarte sg w instrukgji
ITB nr 447/2009 Ztozone systemy izolacji ciepl-
nej scian zewnetrznych budynkéw ETICS. Za-
sady projektowania i wykonywania. Zaleca-

ja one, by na elewacjach potudniowych i po-
tudniowo-zachodnich ogranicza¢ stosowanie
odcieni barw o wspotczynniku odbicia rozpro-
szonego (HBW) >20%, a dla odcieni (HBW)
<20% udziat powierzchni w tych kolorach nie
moze przekracza¢ 10%. Poniewaz na rynku
wystepuje kilkanascie roznych rodzajéw tyn-
kéw cienkowarstwowych, kazdy z producen-
tow podaje wartosci HBW dla oferowanych ko-
loréw, wyznacza réwniez wartosci graniczne
HBW dla poszczegolnych rodzajow tynkow.

Nowe budynki, poza
szczegdlnymi przypadkami,
muszg posiadad projekt
budowlany, w ktérym okreslone
zostanq rodzaj i grubosc
marteriatu izolacyjnego
odpowiednie dla danego
obiektu z uwzglednieniem
aspektéw zwigzanych

Z energooszczednosciq,
obliczen wilgotnosciowo-
cieplnych i analizg
bezpieczenstwa pozarowego.



Tylko system

Zlozone systemy izolacji cieplnej na szerokg
skalg stosuje sig¢ w Polsce od lat 90. ubiegte-
go wieku. Znane poczatkowo jako metoda lek-
ka mokra czy bezspoinowy system ocieplen,
obecnie nazywane sg ETICS (ang. External
Thermal Insulation Composite Systems).

Na system ocieplen sktadajg sie:

zaprawa lub masa klejgca do mocowania

ptyt termoizolacyjnych;

ptyty materiatu termoizolacyjnego;

taczniki mechaniczne (jesli sg wymagane);

zaprawa lub masa klejgca do zatapiania siat-

ki zbrojgcej;

siatka zbrojgca;

$rodek gruntujgcy pod wyprawe zewnetrzng

- stosowany opcjonalnie, zaleznie od rozwig-

zania;

cienkowarstwowa zaprawa lub masa tynkar-

ska o zréznicowanej fakturze;

 farba elewacyjna wraz z podkfadem do-
stosowanym do rodzaju farby — stosowane
opcjonalnie, zaleznie od systemu.

Dodatkowo w rozwigzaniu systemowym nale-

zy przewidywac w projekcie technicznym ocie-

plenia i stosowa¢ w toku prac rekomendowa-

ne przez danego systemodawce materiaty

uzupetniajgce przeznaczone do wykanczania

miejsc szczegolnych na elewacjach, np. listwy

cokotowe, profile naroznikowe i dylatacyjne, li-

stwy kapinosowe, siatki naroznikowe oraz ma-

terialy uszczelniajgce itp. W rozumieniu prze-

pisow prawa nie sg one jednak wyrobami bu-

dowlanymi.

Ocieplajac sciany, nalezy zawsze stosowac
system ociepleniowy objety aprobatg lub oce-
ng techniczng, dla ktorej kompletator wystawit
deklaracje zgodnosci. Stosowanie komponen-
tow od roznych systemodawcow, o niespraw-
dzonej kompatybilnosci, jest dalece ryzykowne
i nie sposob przewidziec, jak takie przypadko-
wo zestawione materialy bedg razem oddzia-

Tabela. Maksymalna warto$¢ wspotczynnika przenikania ciepta U

. Tempeiata Maksymalna wartoééywsp(’)rczynnika przenikapia cigpia U may [WIm2K)]
Rodzaj przegrody w pomieszczeniu (1) dla przegrod zewnetrznych budynkow mieszkalnych
‘ 0d 01.01.2014 0d 01.01.2017 0d 01.01.2021
216°C 0,25 0,23 0,20
Sciany zewnetrzne 8°<ti <16°C 045 0,45 0,45
<8°C 09 0,9 09

tywa¢ na elewacji i czy nie stang sie przyczy-

ng wad, usterek i defektow, pomijajac, iz jest

to niezgodne z prawem budowlanym. Niesys-

temowe docieplenie moze prowadzi¢ m.in. do:

* uszkodzen mechanicznych elewacji (miej-
scowe pekniecia, odspojenia), ktére mogg
ujawnic sie juz po pierwszej zimie;

* przebarwien na elewacjj;

nadmiernego brudzenia sie elewaciji;

rozprzestrzeniania sie ognia przez elewacje

w przypadku pozaru.

Ocieplenie spetni zatem swa role wylgcznie
wowczas, jesli w catosci pochodzi od jednego
producenta, zgodnie z opracowang dla dane-
go zastosowania specyfikacjg techniczng, na
podstawie ktdrej zostalo wprowadzone do ob-
rotu i zostato w prawidtowy sposéb wbudowa-
ne. Kazdy system ocieplen stanowigcy zestaw
Scisle zdefiniowanych w specyfikacji technicz-
nej komponentow poddany jest badaniom la-
boratoryjnym pod katem wymagan technicz-
nych i uzytkowych. System ociepleniowy oce-
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niony pozytywnie otrzymuje oceneg techniczna,
a systemodawca, wystawiajgc odpowiednig
deklaracje, bierze odpowiedzialnos$¢ za to, ze
tworzgce go, prawidtowo zainstalowane sktad-
niki, we wzajemnym potgczeniu bedg wiasci-
wie funkcjonowac na elewacii.

Jako$é wykonania

Obok zastosowania odpowiednich materia-
tow, kluczowym elementem w pracach ocieple-
niowo-elewacyjnych jest profesjonalna instala-
cja wszystkich warstw systemu, poprowadzona
zgodnie ze sztukg budowlang i z zachowaniem
przerw technologicznych zalecanych przez
producenta systemu. Niemal 30 lat obecno-
$ci systemow ociepleniowych na polskim rynku
spowodowalo, ze wiekszos¢ wykonawcow re-
alizujgcych te prace zna technologie ocieplania
budynkow. Przed decyzjg o wyborze ekipy war-
to jednak sprawdzi¢ jej referencje oraz obejrze¢
obiekty, ktore ocieplita dla innych zleceniodaw-
cow. Nie bez znaczenia sg tez imienne lub fir-
mowe certyfikaty uzyskane na szkoleniach pro-
wadzonych przez producenta wybranego sys-
temu ocieplen. Swiadczg one o tym, ze wyko-
nawca zna specyfike wyrobu i zasady prawi-
diowego wbudowania.

Przezorny inwestor nie zatrudni na swojej
budowie firmy wykonawczej, nie podpisawszy
Z nig najpierw umowy. Pisemne porozumienie
z wykonawcg oprocz aspekiow prawno-finan-
sowych powinno okresla¢ réwniez dokfadne

System ociepleniowy powinien by¢
okresowo kontfrolowany, kazde
uszkodzenie natychmiast
naprawiane, a w przypadku
powaznych uszkodzen poddawane
renowagcji przez natozenie nowe;
warstwy tynku lub farby.

okreslenie strony technicznej wykonawstwa.
W przypadku prac ociepleniowych, niezalez-
nie od ich zakresu, jest to szczegolnie wazne,
poniewaz jakiekolwiek odstepstwo od zasad
sztuki budowania i zalecen producenta syste-
mu ocieplen moze spowodowac problemy na
ocieplonej elewacji — od wad technicznych po-
czawszy, na wygladzie domu skonczywszy.

W umowie trzeba wpisa¢ nazwe wybra-
nego systemu ocieplen i jego czesci sktado-
wych, wraz z numerem aprobaty technicznej,
ktdrg ten produkt otrzymat. Wykonawca po-
winien ponadto oswiadczy¢, ze jego pracow-
nicy zostali przeszkoleni w zakresie instala-
cji tegoz systemu. Dalej nalezy zawrze¢ zwie-
zty opis czynnosci w poszczegolnych etapach
prac ociepleniowych, od przygotowania pod-
toza, na ktérym zamocowane bedg ptyty izola-
cji termicznej poprzez ich mocowanie, nastep-
nie zbrojenie i gruntowanie, ocieplanie trud-
nych miejsc (takich jak o$cieza otworow okien-
nych i drzwiowych) po tynkowanie i malowanie
farbg elewacyjng. Kazdy z etapéw robot powi-
nien sig zakonczy¢ odbiorem przez kierownika
budowy, co tez warto w takim spisie czynno-
ci zaznaczy¢. Stowarzyszenie na Rzecz Sys-
temow Ocieplen opracowato wzér dokumentu
okreslajgcego prawidtowy przebieg prac ocie-
pleniowych, ktory moze stuzy¢ jako zafgcznik
do umowy z wykonawcg ocieplenia. Mozna go
pobra¢ ze strony Stowarzyszenia Systemyocie-
plen.pl. Dokument jest zatwierdzony przez Ko-
misje Techniczng SSO, co oznacza, ze uzna-
ja go wiodacy producenci systemow ocieplen.

Warunki instalacji

i przechowywania wyrobéw

Prace ociepleniowe nalezy prowadzi¢ w od-
powiednich warunkach pogodowych. Opty-
malne sg pogodne dni z lekkim wiatrem, kie-
dy temperatura wynosi miedzy 5+25°C przy
wilgotnosci wzglednej powietrza ponizej 85%.
Prowadzenie robét ociepleniowych w czasie
opadow atmosferycznych, przy zbyt wysokiej
wilgotnosci powietrza, silnym nastonecznieniu
lub w zbyt niskiej temperaturze powoduje nie-
prawidiowy sposob wigzania materiafow, skut-
kujacy obnizong trwatoscig. Podczas prac na-
lezy unika¢ bezposredniego nastonecznienia,
chroni¢ elewacje przed bezposrednim wpty-
wem opadow atmosferycznych i silnym wia-
trem w trakcie nanoszenia wyrobow, ale row-
niez do czasu pefnego zwigzania. Zaleca sie
stosowanie oston na rusztowaniach, ktore za-
bezpieczajg przed niekorzystnym wptywem
warunkow atmosferycznych. Nie mozna za-
pomina¢ o prawidtowym magazynowaniu wy-
robow przed ich zastosowaniem, szczegol-
nie dotyczy to wyrobdw mokrych. Wiaderek
z tynkiem czy gruntem nie mozna wystawiac¢
na dziatanie promieni stonecznych, nie wolno
tez dopuszcza¢ do ich przemrozenia. Prace
ociepleniowe nalezy prowadzi¢ w sposob cig-
gly, pozostawienie zamocowanego do elewa-
cji materiatu izolacyjnego bez przykrycia war-

Giemne kolory elewacji
wykonanych z ETICS

Wytyczne krajowe wg instrukcji [TB
nr 447/2009 zalecajg, by na
elewacjach potudniowych

i potudniowo-zachodnich
ogranicza¢ stosowanie odcieni
barw do wspdtczynnika odbicia
rozproszonego (HBW) >20%, a udziat
powierzchni w tych kolorach nie
moze przekraczac 10%.

stwg zbrojong i tynkiem na diuzej niz wyma-
gane przerwy technologiczne jest niezgodne
ze sztukg ociepleniowa. Szczegdlnie niebez-
pieczne jest przerwanie prac ociepleniowych
na okres zimowy bez zabezpieczenia zainsta-
lowanych juz warstw systemu.

Trwatosé - co to oznacza?

Od zastosowania pierwszych systemow
ociepleniowych mineto juz 60 lat. Jak poka-
zuje praktyka, dobrze zaprojektowany i wyko-
nany system ociepleniowy spefni swoje zada-
nia funkcjonalne przez wiele lat pod warunkiem
okresowych przegladdw oraz niezbednych na-
praw warstwy wierzchniej. System ocieplenio-
wy jako typowe wykonczenie elewacji powi-
nien by¢ okresowo kontrolowany, kazde uszko-
dzenie natychmiast naprawiane, a w przypad-
ku powaznych uszkodzen poddawane reno-
wacji przez natozenie nowej warstwy tynku lub
farby. Przyjmuje sie trwatos$¢ wyprawy tynkar-
skiej nie krotszg niz 5 lat. W tym czasie w war-
stwie tej nie powinny powstac rysy, spekania
ani odpryski. Dopuszcza sie jedynie niewielkie
zmiany w odcieniu barwy.

Jak nazwa wskazuje, niezwykle istotnym
elementem kazdego ocieplenia sg tzw. miej-
sca szczegolne. Istniejg miejsca krytyczne,
ktore poddawane sg zwigkszonym obcigze-
niom, stad ryzyko wystgpienia uszkodzenia
w tych obszarach jest szczegdlnie wysokie.
Miejsca te wymagajg wysokiej dokiadnosci
wykonania oraz przestrzegania zalecen tech-
nologicznych systemodawcy.

Brak okresowych przegladow, ignorowanie
drobnych uszkodzen systemu lub ich nieumie-
jetna naprawa bez konsultacji z systemodaw-
cg prowadzi do trwatego zniszczenia ocieple-
nia. Wszelkie defekty w samej wyprawie tyn-
karskiej i w ukfadzie ociepleniowym muszg by¢
naprawiane przez wyspecijalizowane ekipy wy-
konawcze, w uzgodnieniu z systemodawca.

Jakos¢ uzytych materiatow, kompatybilno$é
komponentéw systemu, jako$¢ projektowa-
nia i wykonawstwa, warunki aplikacji to czynni-
ki wptywajace na trwatos¢ i estetyke ocieplen.
Do inwestyciji w ocieplenie budynku nalezy za-
tem podchodzi¢ kompleksowo, nie zapomina-
jac o zadnym z nich.
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