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Rynek proponuje
obecnie rézne
rozwigzania, ktére
majg Na celu
skrécenie czasu
prowadzenia prac
wykonczeniowych
zwigzanych

z obudowq
powierzchni
stropowych.

W artykule
przedstawiono
najnowsze systemy
oraz materiaty
stosowane do
budowy sufitdéw
podwieszanych.

Fot. arch. Hochtief



Fot. 1. Stozkowe
pochtaniacze dzwieku
z ftoczonego
aluminium na stacji
metra w podziemiach
dworca kolejowego
w Delft

Fot. 3. Sufit akustyczny
ROCKFON Fusion®

Fot. arch. Hunter Douglas Architectural

Fot. arch. Rockfon

ufity podwieszane to lekkie

konstrukcje nosne, za po-

mocg ktdrych w tatwy i szyb-
ki sposdb obudowuje sie prze-
strzen podstropowa. Stosuije sie je
przede wszystkim po to, aby typo-
we ,surowe” konstrukcje szkieleto-
we nabraly bardziej uzytkowego
oraz estetycznego wygladu. Po-
nadto pozwalajg one na obnizenie
wysokosci pomieszczen, ukrycie
instalacji oraz spetnienie wymo-
gow akustycznych i przeciwpoza-
rowych. Najczesciej sufity podwie-
szane wykonuje sie w pomiesz-
czeniach biurowych, w szpitalach,
restauracjach, hotelach, kinach,
teatrach, halach sportowych, na
lotniskach, jak rowniez w szko-
fach.

Z ptyt gipsowo-

-kartonowych

Typowa plyte g-k mozna nadal
montowac bezposrednio do kon-
strukcji stropu lub stropodachu
poprzez specjalne podwieszenia
wykonane z profili systemowych,
tacznikow, zawiesi, przetyczek
oraz noniuszy. Na polskim rynku
wiele firm oferuje wtasne rozwia-
zania systemowe, ktére znacznie
utatwiajg montaz. Przyktadowo fir-
ma Saint-Gobain Rigips wprowa-
dzita nowoczesny system Quick-
-Lock® (fot. 6.), w ktorym profile
no$ne majg nowe potgczenia
wzdfuzne. Montaz polega tylko na
zsunieciu profili klipsami i pofg-
czeniu ich w ten sposob (rys. 5.).
Jezeli zag chcemy wykona¢ de-
montaz sufitu, musimy tylko skre-
ci¢ profile w przeciwnych kierun-
kach wzgledem siebie i rozsungc.
Wprowadzono réwniez kilka nowo-
éci w samej konstrukcji Quick-
-Lock®, a mianowicie system
T24/32, ktory posiada poprzeczki
600 i 1200 mm o wysokoSci
32 mm. Do systemu Cross-Lock®
wprowadzono profil UNIPRO, kto-
ry moze petni¢ role zaréwno profi-
lu gornego, jak i dolnego. Udosko-
nalono system rowniez o naroznik

wewnetrzny o wymiarach 300 x
300 mm stosowany w systemie
wysp sufitowych Insula 76. Dzieki
temu mozna konstruowac bardziej
wymysine ksztatty wysp oraz wy-
cina¢ w nich otwory. Bardzo du-
zym udogodnieniem staly sig row-
niez wieszaki bezposrednie DAH,
ktére stanowig uchwyty do profilu
T24 lub T15 zapewniajgce mini-
malng odleglo$¢ sufitu od stropu.
[3] Rysunki 1.— 6. przedstawiajg no-
wosci w konstrukeji Quick-Lock®.

Rys. 1. System T24/32 (3)

Rys. 2. Profil Cross - Lock ®
UNIPRO (3)

Rys. 3. Naroznik wewnetrzny
Insula (3)

Rys. 4. Wieszaki
bezposrednie DAH (3)
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Sufity rastrowe

W wigkszosci pomieszczen biu-
rowych, galerii handlowych czy
ciggow komunikacyjnych stosuje
sie zdecydowanie wygodniejsze
rozwigzanie. Ze wzgledu na szybki
i fatwy sposéb montazu sufitu,
ktéry maskuje umieszczone pod

stropem przewody instalacji elek-
trycznych, telekomunikacyjnych
czy wentylacyjnych, stosuje sie
sufity rastrowe. Sg one szczegdl-
nie dobrym rozwigzaniem, gdyz
nie generujg zadnego dodatkowe-
go obcigzenia stropu cigzarem
podkonstrukeji stalowej. Przeno-
szg one jedynie obcigzenie cieza-
rem wiasnym. Sam sufit moze by¢
wykonany z takich materiafow, jak:
tworzywo sztuczne, drewno, wel-
na mineralna, wetna szklana. Jed-
nak najczesciej sg to siatki wyko-
nane z cienkich blach stalowych
lub aluminiowych. Duzym utatwie-
niem jest rowniez to, ze nie trzeba
wykonywac otworow pod lampy
czy czujniki, mozna tak dobrac ich
rozmiar, aby miescity sie w rozsta-
wie oczek siatki. Elementy te mo-
cowane sg bezposrednio do stro-
pu, podwieszane na wieszakach,
ktérych wysoko$¢ mozna dowol-
nie regulowac, jednak bardzo cze-
sto stanowig konstrukcje samono-
$ne mocowane za pomocg ksztat-
townikow bezposrednio do stro-
pow. Ten ostatni sposéb montazu
jest najczesciej stosowany w przy-
padku waskich korytarzy prowa-
dzgcych do pomieszczen tech-
nicznych. Na fot. 2. przedstawiono
przyktadowe zastosowanie sufitu
rastrowego na pasazu Galerii Mal-
ta w Poznaniu.

Sufity z tloczonego

aluminium

Jednym z nowoczesnych roz-
wigzan akustycznych jest sufit
proponowany przez firme Hunter
Douglas ze stozkowych pochfa-
niaczy dzwieku z tfoczonego alu-
minium, zastosowany na stacji
metra w podziemiach dworca ko-
lejowego w holenderskim Delft.
Potgczenie pochtaniaczy z perfo-
rowanymi ptytami akustycznymi
Heraklit powyzej sufitu sprawifo,
ze czas pogtosu m.in. od przejez-
dzajgcych pociggow zostat
zmniejszony do okoto sekundy.
Unikatowy projekt ptynnego przej-

y

Wsun klipsy

Rys. 5. CLIC&GO Potgczenie profili no§nych Quick-Lock®

”

Ustysz click”

Obrdé¢, wysun, roztgcz...
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E Rys. 6. Quick-Lock®
£ T15/38 antykorozyjny
g

$cia utozenia pochtaniaczy z po- Sufity akustyczne

zycji pionowej do poziomej po-
zwala na réwnomierne pochifania-
nie dzwieku. Aby osiggng¢ wyma-
gany ksztatt stozka, tj. 600 mm
wysokosci, 80 mm  szerokosci
u szczytu i 60 mm na koncu, nie-
zbedne byto tloczenie aluminium.
Pomiedzy zamontowang konstruk-
Cjg umieszczono sztuczne oswie-
tlenie, ktdre dzieki wspaniatym
wiasciwoéciom pochtaniaczy do
odbijania $wiatta zapewnito po-
dréznym komfortowe warunki. Ca-
ty projekt obejmowat tgcznie okoto
4200 m? sufitu, co bylo bardzo du-
zym problemem logistycznym,
aby kazdy element zostat zamon-
towany w odpowiednim miejscu.
W zwigzku z tym kazdy kolejny pa-
nel konstrukcyjny numerowano,
wiec sam proces montazu nie byt
bardzo skomplikowany.

Na fot. 1. przedstawiono zasto-
sowanie stozkowych pochtaniaczy
dzwieku z ttoczonego aluminium.

Swietlne sufity szklane

Innowacyjnym rozwigzaniem,
gtownie ze wzgledow architekto-
nicznych, utatwiajgcym jednorod-
ne rozproszenie $wiatfa w po-
mieszczeniu, jest zastosowanie
sufitéw szklanych. Umieszczajac
odpowiednie os$wietlenie bezpo-
$rednio nad tym sufitem dostarcza
sie $wiatto o stalej intensywnosci.
Jest to bardzo dobre rozwigzanie
w przypadku sal wyktadowych,
poczekalni czy bibliotek. Tego ty-
pu sufity wykonane sg ze szkia
strukturalnego, piaskowanego,
wytrawionego badz z nadrukiem.
Moga one by¢ zawieszane bezpo-
$rednio do stropu bez uzycia pro-
fili systemowych lub tez za pomo-
cg specjalnych zawiesi.

Warto zwréci¢ uwage na kilka
ciekawych rozwigzan, nowych
i udoskonalonych, ktore spetniajg
wymagania izolacyjnosci aku-
stycznej. Sufit akustyczny ROCK-
FON Fusion® jest znanym produk-
tem od wielu lat. Jednak na rynek
weszia ulepszona jego wersja.
Jest to ptyta akustyczna ROCK-
FON Blanka®, do pokrycia ktorej
zastosowano farbe w biatym od-
cieniu, na ktéry skiada sig wiele
mikroceramicznych kulek. Dzieki
temu $wiatfo dzienne wpadajgce
przez okna tatwiej rozchodzi sie
po calfej powierzchni danego po-
mieszczenia. Dodatkowo nowe
rozwigzanie pozwala na stworze-
nie gtadkiej powierzchni sufitu
0 ostro zaznaczonych liniach alu-
miniowego profilu w kierunku po-
dtuznym. Dzieki temu tworzy sie
innowacyjny styl pomieszczen biu-
rowych. Poprzez zastosowanie
nowszej wersji sufitu akustyczne-
go zbyteczne jest rowniez dodat-
kowe polepszanie witasciwosci
akustycznych poprzez stosowanie
paneli akustycznych na $cianach
pomieszczen. Najwiekszym udo-
godnieniem jest zastosowanie
mniejszej liczby elementow do
montazu sufitu, co pozwala znacz-
nie ograniczy¢ nie tylko czas, ale
przede wszystkim koszty inwesty-
cji. Sufit akustyczny ROCKFON
Fusion® pokazano na fot. 3.

W biezgcym roku firma Hunter
Douglas Architectural opracowata
i wdrozyta na rynek listwowy mo-
dutowy system sufitowy wykonany
z filcu - HeartFelt® (fot. 7.). Za-
pewnia on szeroki zakres nowych
mozliwosci w zakresie designu
i akustyki. Materiat opracowano
zgodnie z koncepcjg Cradle to

Fot. arch. Hunter Douglas Architectural

Fot. arch. Hunter Douglas Architectural

Fot. 5. TechStyle®
Islands - panele
z wiékna szklanego



Fot. 6. System
Quick-Lock®

Fot. arch. Hunter Douglas Architectural

Fot. arch. Rigips

Cradle. HeartFelt® skiada sie z li-
stwowych, filcowych paneli, wyko-
nanych z nietkanych, termoformo-
wanych poliestrowych witdkien.
Panele (w rozmiarze 40 x 55 mm)
sg dostepne w pieciu odcieniach
szaro$ci, od ztamanej bieli do an-
tracytu. Modutowy system pozwa-
la na rozne kombinacje w zakresie
rozmiaru paneli, rozstawu (modu-
fu), wysokosci zamontowania i ko-
loru, zapewniajgc projektantom
wiele wariantéw dostosowania
produktu do swoich potrzeb.

Dzwigarki nosne HeartFelt® sg
wykonane z powlekanego alumi-
nium i majg 52 mm szerokosci.
Catkowita wysoko$¢ systemu wy-
nosi 92 mm. Rozstaw dzwigarkow
to 1200 mm.

Wiasciwosci akustyczne Heart-
Felt® utrzymujg sie powyzej $red-
nich wartosci. Przy uktadzie za-
mknigtym jego warto$¢ akustycz-
na (alfa w) wynosi 0,9, obniza sie
do 0,7 dla sufitow z 20% po-
wierzchnig otwartg oraz 0,4 przy
60% otwartosci. Odlegtos¢ mie-
dzy panelami, razem z odpowied-
nig wysokoscig zawieszenia sufitu,
determinuje stopien rozproszenia
dzwieku.

Panele wolnowiszace

oraz baffle akustyczne

W pomieszczeniach o duzych
powierzchniach, jak na przyktad:
restauracje, teatry, kina, metro, ha-
le sportowe czy foodcourty w gale-
riach handlowych, zamiast stan-
dardowych sufitéw podwiesza-
nych stosuje sie wyspy akustyczne
lub baffle. Uzywa sie ich gtownie
dlatego, aby zapewni¢ tatwiejszy
dostep do urzgdzen serwisowa-
nych, jak roéwniez, aby bardziej
efektywnie spefnia¢ wymagania
dzwiekochtonne, a co za tym idzie,
zagwarantowa¢ wiekszy komfort

pracy i wypoczynku. Rozwigzanie
to jest czesto stosowane takze ze
wzgledow estetycznych. Sam spo-
sob montazu ptyt na zawiesiach
oraz cienkich linkach stalowych
mocowanych bezposrednio do
stropu badz rusztu sufitowego jest
duzo prostszy niz montowanie
specjalnych podkonstrukeji pod
ptyty gipsowo-kartonowe. Baffle
moga by¢ wykonane z réznych
materialow, m.in. z drewna, meta-
lu, wetny mineralnej czy z wiokna
szklanego. Panele wolnowiszace
wystepujg réwniez w roznych
ksztaftach, tj. kwadratu, prostoka-
ta, kota, elipsy lub jako standardo-
we pionowe, poziome lub w unikal-
nym ksztalcie fali. Istnieje wiele
firm produkujgcych sufity aku-
styczne. Jedng z nich jest firma
Hunter Douglas, ktora wprowadzi-
fa na rynek nowoczesne rozwigza-
nie tego rodzaju sufitu. Sg to syste-
mowe panele z widkna szklanego
TechStyle® Islands, ktore mocuje
sie do specjalnie ttoczonych profili
aluminiowych umieszczonych po
obwodzie ,wysp” sufitowych. Roz-
wigzanie to jest réwniez bardzo ko-
rzystne migdzy innymi z uwagi na
maty ciezar, tj. 3,3 kg/m2, co
znacznie zmniejsza koszty trans-
portu materiatu na budowe. Sys-
tem ten jest w stanie pochtongé
75% dzwigkdw o czestotliwosci
miedzy 250 a 4000 Hz, takich jak
mowa ludzka czy dzwieki telefonu.
Ze wzgledu na wspaniafte wtasci-
wosci ttumienia pogtosu tego ro-
dzaju sufity akustyczne sg z powo-
dzeniem stosowane w budynkach
z technologig aktywacji rdzenia
betonowego. TechStyle® Islands
sg bardzo tatwe w montazu, mon-
tuje sie cztery kotki w suficie i mo-
cuje wyspe na odpowiedniej wy-
sokosci za pomocg drutu stalowe-
go. W zwigzku z tym mozna za-

wsze demontowac i montowac su-
fit w dowolnym miejscu. Projektan-
ci twierdzg, ze nastepnym kamie-
niem milowym bedzie wkompono-
wanie oswietlenia w wyspy.

Fot. 4. 5. przedstawiajg panele
z wiokna szklanego TechStyle®
Islands.

Whioski

Podsumowujac powyzsze wy-
brane rodzaje obecnie stosowa-
nych sufitéw podwieszanych, na-
lezy zauwazy¢, ze ich wybor uza-
lezniony jest od indywidualnych
wymagan architektonicznych, jak
rowniez akustycznych. Zalezy on
rowniez od rodzaju oraz przezna-
czenia danego obiektu. Bardzo
waznym aspektem jest rowniez to,
aby nowoczesne systemy sufitow
podwieszanych stanowity coraz
tansze, prostsze w montazu oraz
bardziej elastyczne rozwigzania
w stosunku do rosngcych wyma-
gan akustycznych w wybudowa-
nych juz budynkach.

Streszczenie

W kazdym obiekcie uzyteczno-
§ci publicznej, jak réwniez we
wnetrzach mieszkalnych, coraz
czesciej stosuje sie sufity podwie-
szane. Ich glownym zadaniem jest
aspekt dekoracyjny, akustyczny,
mozliwo$¢ obnizenia powierzchni
stropu, jak rowniez ukrycia instala-
cji. Wiele firm na polskim rynku
posiada obecnie rozwigzania, kto-
re majg na celu skrocenie czasu
prowadzenia prac wykonczenio-
wych zwigzanych z obudowg po-
wierzchni stropowych. W artykule
przedstawiono najnowsze syste-
my oraz materiaty stosowane do
budowy sufitow podwieszanych.

SLOWA KLUCZOWE: sufity pod-
wieszane, prace wykonczeniowe

Abstract. Modern Systems

Of Suspending Ceilings.

Every public building as well as at our’s fireside mo-
re often use suspended ceilings. Their main function
is decorative and acoustic aspect, an excellent way to
reduce the floor area as well as an ieal method to hide
the installation. Many companies on the market have
a lot of solutions that are designed to reduce the time
of finishing works related to the housing ceiling surfa-
ce. In this article the latest systems and materials
used in the construction of suspended ceilings are

presented.

KEYWORDS: suspended ceilings, finishing works
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